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Le programme permet à l’élève de développer ses habiletés sportives à raison de 6 périodes par cycle de 9 jours.

EXIGENCES :
· Réussite de la 6e année du primaire.
· La sélection de l’élève se fait par une pige au hasard.
PARTICULARITÉ :
· Programme offert aux élèves de 1re à 3e secondaire.

OBJECTIFS :
· Valoriser l'apprentissage et la pratique d'une discipline sportive selon les intérêts de l'élève.
· Permettre à l'élève de développer ses habiletés tant au plan sportif qu'au plan des études en privilégiant le sport pratiqué.
 HORAIRE :
	Pér. 1
	9 h10 à 10h25

	Pér. 2
	10h45 à 12h00

	DÎNER

	Pér. 3
	13h10 à 14h25

	Pér. 4
	14h45 à 16h00







L’élève pratiquera son sport à l’intérieur de 4 périodes de 75 minutes (100 heures dans l’année) par cycle de 9 jours en plus de ses 2 périodes d’éducation physique.  Un horaire de 9 jours comporte 4 périodes par jour.
Matières enseignées :
	Anglais
	
	Géographie
	
	Culture et citoyenneté québécoise

	Français
	
	Science et technologie
	
	Histoire et éducation à la citoyenneté

	Mathématique
	
	Arts plastiques 
	
	Éduc. physique et concentration escalade
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